
 

 

 

 

 

 

 

МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ  
«ОБЩЕСТВО БАРИАТРИЧЕСКИХ ХИРУРГОВ» 

 
 
 

Научно-практический семинар 

Хирургическое лечение ожирения и 

метаболических нарушений 

7 – 11 октября 2024 г. 

 

 

ПРОГРАММА  

 
 
 
 
 

Место проведения:  
Учебно-тренировочный центр компании Karl Storz 

 
г. Москва 

2024 г.  



МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 
«ОБЩЕСТВО БАРИАТРИЧЕСКИХ ХИРУРГОВ» 

 
приглашает Вас принять участие 

в ежегодном научно-практическом семинаре на тему: 

«Хирургическое лечение ожирения и 
метаболических нарушений», 

который будет проводиться c 7 по 11 октября 2024 г.  

на базе учебно-тренировочного центра компании Karl Storz  
г. Москва 

Адрес проведения семинара: Москва, 115114 
Дербеневская наб. 7, стр. 4 

Проезд: ст. метро Павелецкая, далее пешком (см. схему) 
 

 
 

Стоимость участия в семинаре – 50000 рублей.  
Выдается сертификат Общества бариатрических хирургов.  

 
 
  



Уважаемые коллеги, 
 

Российское Общество бариатрических хирургов приглашает Вас к участию в научно-

практическом семинаре “Хирургическое лечение ожирения и метаболических нарушений”, 

проводимом ежегодно с 1999 года. Как и в предыдущие годы, семинар в первую очередь 

рассчитан на хирургов, которые хотели бы включить бариатрическую и метаболическую 

хирургию в сферу своей повседневной профессиональной деятельности.  

Растущий интерес хирургов к нашему направлению очевиден, и это во многом 

связано с тем, что операции метаболической направленности уже включены в перечень 

высокотехнологичной медицинской помощи. Участникам будут предоставлены базовые 

сведения о бариатрической и метаболической хирургии. Мы постоянно стремимся 

включать новые современные технологии, а благодаря техническим возможностям, 

предоставляемых компанией Karl Storz, участники могут наблюдать прямые трансляции 

бариатрических операций в исполнении ведущих экспертов Общества в разных городах 

России. И в этом году мы планируем продемонстрировать широкий спектр современных 

бариатрических операций как первичных, так и повторных.  

Начиная с этого года, к нашему мероприятию приурочен обучающий семинар для 

Ассоциированных специалистов нехирургического профиля (эндокринологов, 

анестезиологов, терапевтов, кардиологов и др.), работающим в составе 

мультидисциплинарных групп вместе с бариатрическими хирургами.  

Мы приглашаем к участию не только российских хирургов, но также специалистов 

из Азербайджана, Армении, Беларуси, Грузии, Казахстана, Кыргызстана, Молдовы, 

Узбекистана, где ожирение и сахарный диабет 2 типа распространяются в такой же 

катастрофической прогрессии, а бариатрическая и метаболическая хирургия пользуется все 

большим спросом.   

Ждем Вас на семинаре в Москве 7-11 октября 2024 года.  

 

Руководители семинара :  

 

Ю.И. Яшков, д.м.н., руководитель службы «Хирургия ожирения» АО  

«Центр эндохирургии и литотрипсии», Почетный президент МОО 

“Общество бариатрических хирургов”, Президент Европейского 

отделения Международной федерации хирургии ожирения и 

метаболических нарушений (IFSO-EU Chapter) в 2012-2014 гг.  

 

А.Е. Неймарк, к.м.н., доцент, ведущий научный сотрудник ФГБУ 

«Национальный медицинский исследовательский центр им. 

В.А.Алмазова» Минздрава России, Президент МОО “Общество 

бариатрических хирургов в 2017-2021 гг. ” 

 
 



ПРОГРАММА НАУЧНО- ПРАКТИЧЕСКОГО СЕМИНАРА 

«ХИРУРГИЧЕСКОЕ ЛЕЧЕНИЕ ОЖИРЕНИЯ И МЕТАБОЛИЧЕСКИХ НАРУШЕНИЙ» 
  

7 октября, понедельник 

9.30 – 10.00 Сбор участников. Регистрация на семинар.  

10.00 – 10.10 Oткрытие семинара.  

10.10 - 10.40 Ожирение. Перспективы медикаментозной терапии (д.м.н. Е.А. 

Шестакова,  г. Москва). Дискуссия.  

10.40 – 11.45 Морбидное ожирение как хирургическая проблема. (д.м.н. Ю.И. 

Яшков, г. Москва) 

11.45 – 12.00 Кофе-брейк 

12.00 – 12.30. Исторические этапы развития хирургии ожирения. (проф., Д.И. 

Василевский, г. Санкт – Петербург) 

12.30 – 13.00  Кровотечения в бариатрической хирургии: риски, профилактика, 

тактика. (проф. Д.И. Василевский, г. Санкт - Петербург). 

13.00 – 14.00 Обед. 

14.00 – 15.15 Взаимодействие с бариатрическими пациентами. Отбор больных, 

предоперационное обследование и подготовка. Особенности работы с 

бариатрическими пациентами (Круглые столы, support groups). Объем необходимой 

информации для пациентов. Оценка эффективности бариатрических операций. 

Мониторирование результатов и работа с пациентами в послеоперационном 

периоде. (д.м.н. Ю.И.Яшков, г. Москва)  

15.15 – 16.00 НКР по бариатрической и метаболической хирургии. (д.м.н. Н.С. 

Бордан, г.  Москва, Президент МОО “Общество бариатрических хирургов)  

16.00 — 16.30 Специфика ведения и предоперационной подготовки больных 

ожирением и синдромом обструктивных апноэ сна. (Е.С. Орловская, г. Москва) 

16.30 – 17.30 Анестезиологическое обеспечение операций при ожирении (Т.В. 

Клыпа, г. Москва) 

 

 

 

 



8 октября,  вторник 

09.00 – 10.00 Применение внутрижелудочных баллонов для снижения массы тела. 

История вопроса. Отбор пациентов. Технические детали выполнения процедуры. 

Осложнения. Применение баллонов с целью предоперационной подготовки. (д.м.н. 

Ю.И. Яшков, г.  Москва) 

10.00 – 11.15 Кофе-брейк 

10.15 — 11.30 Трансляции установки и удаления внутрижелудочного баллона.  

11.30 – 12.30 Мастер-класс по внутрижелудочным баллонам. 

12.30 – 13.30 Обед.  

13.30 – 14.00. Принципы работы с пациентами, перенесшими регулируемое 

бандажирование желудка. Плюсы и минусы операции. Рентгенологическое 

наблюдение. Регулирование бандажей. Осложнения и нестандартные ситуации при 

бандажировании желудка (д.м.н. Ю.И. Яшков, г. Москва). 

14.00 – 14.30 Эндоскопические технологии в лечении ожирения и метаболических 

нарушений. (Р.Д. Замолодчиков, г. Москва)  

15.00 – 15.30 Трансляция операции. 

15.30 — 16.00 Юридические аспекты в бариатрической хирургии. Дискуссия (Н.Н. 

Григорьев, г. Москва) 

16.30 – 17.00 Эндоскопическая методика лечения несостоятельности швов 

желудка. (к.м.н. М.И. Выборный, г. Москва)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 октября, среда 

9.00 — 10.15 Трансляция из операционной (продольная резекция желудка). 

10.15 – 10.30 Кофе-брейк 

10.15 – 11.30 Продольная резекция желудка (ПРЖ): история вопроса, технические 

детали операции, результаты. Осложнения: клиника, профилактика, диагностика, 

тактика. Этапные и повторные операции. ПРЖ и ГЭРБ. Тактика при 

несостоятельности швов. (д.м.н. Б.Б. Хациев, г. Ставрополь). 

11.30 – 12.00 Российский бариатрический регистр. (д.м.н. Б.Б. Хациев г. 

Ставрополь). 

12.00 – 13.30 Трансляция из операционной (желудочное шунтирование с 

межкишечным анастомозом по Ру). 

13.30 - 14.00 Обед. 

14.00 – 14.45 Эффективность бариатрических операций при сахарном диабете 2 

типа. (д.м.н. Ю.И. Яшков, г.Москва) 

14.45-15.15 Экстренные ситуации в бариатрической хирургии. (В.Р. Станкевич, г. 

Москва). 

15.15 – 15.45 Организация бариатрической помощи в условиях high-volume center. 

Как сочетать эффективность и безопасность? (к.м.н. А.В. Кармадонов, г. Москва) 

15.45–17.00 Гастрошунтирование (ГШ). Эволюция операции. Техника. 

Разновидности ГШ. Результаты. Возможные осложнения, их предупреждение и 

лечение. Заместительная терапия. Отдаленное наблюдение (к.м.н. Е.А. Зорин, г. 

Москва)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10 октября, четверг 

9.00-09.30 Мини-желудочное шунтирование (MGB-OAGB). (д.м.н. В.С. Самойлов, 

г.Воронеж) 

09.30 – 10.30 Трансляция операции (мини-желудочное шунтирование). 

10.30 - 11.00 Билиопанкреатическое отведение. Операция N. Scopinaro. 

Модификация Hess-Marceau (Biliopancreatic Diversion/ Duodenal Switch). (д.м.н. Ю.И. 

Яшков, г.Москва).  

11.00 – 12.30 Трансляция из операционной (реконструктивная бариатрическая 

операция) 

12.30 - 13.30 Билиопанкреатическое отведение (продолжение). Модификация 

SADI’s (д.м.н. Ю.И. Яшков, г.Москва).  

13.30 – 14.00 Обед.  

14.00 – 15:30 Трансляция из операционной (операция SADI). 

15.30 – 16.00 Метаболические эффекты бариатрических операций (к.м.н. 

О.В.Корнюшин, г. Санкт-Петербург)  

16.00 – 16.30 Питание после бариатрических операций. (к.м.н. А.Е. Неймарк, 

г.Санкт-Петербург)  

16.30-17.00 Постбариатрическая пластическая хирургия. (к.м.н. Н.С. Бордан, г. 

Москва) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 октября, пятница 

9.00 — 9.45 Повторные бариатрические операции – ситуационные решения (д.м.н. 

Ю.И. Яшков, г. Москва)  

9.45 — 10.30 Дефицитные состояния, возможные после бариатрических операций. 

Витаминно – минеральная поддержка в профилактике и лечении осложнений после 

бариатрических операций (к.м.н. А.И. Тишкина, г. Москва) 

10.30 – 11.00 Наблюдение за бариатрическими пациентами: сроки, скрининг. 

(С.Е. Лапшина, г. Санкт-Петербург) 

11.00-11.30 Комбинированная операция – transit bipartition (проф. В.В. Анищенко, 

г. Новосибирск) 

11.30 — 12.00 Эффективное взаимодействие с эндокринологами. Как увеличить 

поток пациентов? Организационные вопросы, взаимодействие с эндокринологами 

и другими смежными специалистами в рамках клиники, города и региона, основные 

возражения врачей терапевтического звена, распределение потока пациентов. 

(Е.М. Парфентьева, г. Новосибирск)  

12.00 - 12.30 Психологическое сопровождение пациентов до и после 

бариатрических операций. (канд. психологических наук Ш.А. Еганян, г.  Санкт-

Петербург)  

12.30 – 13.00 Обеспечение безопасности бариатрических пациентов. Как 

предупредить осложнения? (к.м.н. А.Е. Неймарк, г. Санкт-Петербург) 

13.00 – 14.00 Обед.  

14.00-14.30 Ускоренная реабилитация бариатрических пациентов (Е.С. Орловская 

г.  Москва) 

14.30-15.00 Вопросы организации бариатрической службы. 

Мультидисциплинарный подход в бариатрической и метаболической хирургии 

(к.м.н. А.Е. Неймарк, г. Санкт-Петербург) 

15.00 - 15.30 Международная федерация хирургии ожирения и метаболических 

нарушений (IFSO). Нормативные документы IFSO. НКР по бариатрической и 

метаболической хирургии. Общество бариатрических хирургов. Международный 

журнал “Obesity Surgery”. (д.м.н. Ю.И. Яшков, г. Москва). 

15.30 – 16.00 Вручение сертификатов. Закрытие семинара 



Организаторы допускают возможность внесения изменений в программу. 

 

Семинар аккредитован российским Обществом бариатрических хирургов – членом 

Международной федерации хирургии ожирения и метаболических нарушений. 

Выписка из постановления Международной федерации хирургии ожирения (IFSO) от 5 

сентября 1998 года [опубликовано полностью в журнале Obesity Surgery 1999, V.9: p.291]  

Пункт 8. Курсы или семинары по хирургии ожирения должны быть аккредитованы IFSO 

или национальными Обществами – членами IFSO…  



Зарегистрироваться на семинар можно также онлайн  http://www.bareo.ru/seminar/ 
 
Оплата участия в семинаре (50000 рублей) – при регистрации.  
При безналичной оплате заключение договоров с организациями до 30 сентября 2024 г. 
 
E-mail: yu@yashkov.ru      Моб.:  8-916-172-38-19 – Яшков Юрий Иванович 
             sas_spb@mail.ru    Моб. 8-921-759-08-28 – Неймарк Александр Евгеньевич 
s.e.lapshina@gmail.com     Моб. 8-905-635-37-46 – Лапшина Софья Евгеньевна 
 

http://www.bareo.ru/seminar/
mailto:yu@yashkov.ru
mailto:sas_spb@mail.ru
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